Kompakt-Veranstaltung
,Lernen im Studium”

Camilla Muschner



LSZ-Vorstellung
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LSZ - Lernen und Sprachen. Kénnen wir. @éﬁﬂé‘ﬁ‘éﬂ

Camilla Muschner
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Zeit- &
Selbst- Excel,
manage- Word, PPt
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Schreiben

... & noch mehr
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LSZ - Lernen und Sprachen. Konnen wir.

Englisch-
Angebote

English
Conver-
sation
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Cambridge
Zertifikat

Deutsch,
Spanisch,
Danisch

etc.

... & noch mehr
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Das sind wir.

Victoria Richter Margret Reimer Nane Sibbersen Hendrik van der Sluis

Camilla Muschner



Thema Lernen




@ Lern-und
Sprachen

Warum eigentlich Lernen lernen? Pentenm

Camilla Muschner

Lernstrukturen sind relativ frei: Lernkontrolle
durch Hausaufgaben fallen weg, individuell
planen

Selbst entscheiden: wann, was und wie viel will
ich lernen?

Wissen meistens nur einmal im Jahr abgefragt
Fruh Lernstrategien ausprobieren

Wissen baut auf die vorherigen Semester auf



Worauf kommt es an?

Camilla Muschner

@ Lern-und
Sprachen

Zentrum

Studienverlauf (Studien- und Prifungsordnung)
verstehen

Gute Balance finden zwischen Struktur (Studien-
und Semesterplanung, Wochen- und
Tagesablauf) und Freizeit

Regelmalig Techniken und Strukturen
ausprobieren und anpassen

Einen eigenen Arbeits- und Lernstil entwickeln



(@I Lern-und
Sprachen

Direkte Umsetzung Zentram

Lernplatz = Suche dir einen Ort, wo du gerne bist
einrichten

» Konzentration sollte moglich sein
» Gemutlichkeit
» Dinge, die dich motivieren und nicht ablenken

» Ausreichend Licht ist wichtig

Camilla Muschner



Damit beginnen: Lernplan

Lernplan erstellen

@ (U

i 2

Camilla Muschner

Schneller
Uberblick
uber das
Semester

Motiviert
dich

Ermoglicht
Tages-
/Wochen-
plan

Entstresst
die
Lernphase

@

Lern-und
Sprachen
Zentrum
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